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Модуль 01. Раскрой и изготовление изделий легкого ассортимента 
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1 Ткани и их свойства. Виды ручных швов 8 2 2 4 

1.1 

Из истории моды. Ткани и их свойства. Наиболее часто 

встречающиеся ткани и их сочетание. Инструменты и 

приспособления. Ручные швы и стежки. Ручные 

декоративные строчки. Сложности при работе с 

шифоном, трикотажем 

8 2 2 4 

2 

Изготовление прямой юбки. Методика 

снятия размерных признаков. Построение 

чертежа. Поузловая обработка. Стили и 

направления 

20 2 6 10 

2.1 

Виды юбок. Выбор модели с учетом всех достоинств и 

недостатков фигуры. Снятие размерных признаков. 

Построение чертежа основы прямой юбки. 

Моделирование юбок. Раскрой. Подготовка к первой 

примерке. Проведение примерки. Технология обработки 

юбки. Дефекты возникающие при изготовлении, их 

устранение 

12 2 2 6 

2.2 

Поузловая обработка юбок: обработка застежки, пояса, 

обработка низа изделия, обработка шлицы. Обработка 

подклада, особенности соединения подкладки с юбкой 

при наличии шлицы. Влажно тепловая обработка. 

8 - 4 4 

3 
Расчет, построение и способы обработки 

расклешенных юбок 
10 - 4 6 

3.1 

Конические юбки и юбки из клиньев. Построение 

чертежей. Раскрой. Припуски на швы. Особенности 

обработки. Оборки, воланы, рюши. Расчет, построение и 

способы их обработки. 

10 - 4 6 

4 
Расчет, построение и способы 

обработки юбок сложных фасонов 
10 - 4 6 

4.1 

Стили и направления в моде. Моделирование юбок 

сложных фасонов со складами и юбок с запахом. Расчет 

и построение основы. Особенности обработки. 

Декоративная отделка.  

10 - 4 6 

5 
Пошив блузы (топа). Технологическая 

последовательность 
10 2 2 6 

5.1 

Построение чертежа основы. Раскрой. Припуски на швы. 

Подготовка к примерке. Примерка. Дефекты посадки и их 

исправление. Технологическая последовательность 

пошива блузы (топа).  

10 2 2 6 
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6 Виды застежек и их обработка. 10 2 2 6 

6.1 
Виды застежек и их обработка. Воротники и капюшон, 

построение и обработка.  10 2 2 6 

7 
Пошив блузы с рукавом. Технологическая 

последовательность 
16 2 6 8 

7.1 

Блузы с рукавами. Подготовка к примерке плечевых 

изделий с рукавами. Виды рукавов и технология их 

обработки. Манжеты и различные способы их обработки. 

Технологическая последовательность пошива блузы с 

рукавом 

16 2 6 8 

8 
Кокетки, способы их обработки. Стили и 

направления в моде 
10 - 4 6 

8.1 
Кокетки, способы их обработки. Косой крой, 

преимущества и недостатки одежды такого покроя 10 - 4 6 

9 Пошив платья. Раскрой, построение чертежа 10 2 2 6 

9.1 

Построение чертежа основы прямого платья 

полуприлегающего силуэта. Припуски на швы. Раскрой. 

Подготовка к первой примерке. На что следует обратить 

внимание при посадке на фигуру 

10 2 2 6 

10 
Платья и сарафаны в разных стилях, их декор 

и аксессуары 
10 2 2 6 

10.1 
Подрезы и драпировки. Платья и сарафаны в разных 

стилях. 10 2 2 6 

11 Воротники и особенности их обработки 10 2 2 6 

11.1 

Воротники и особенности их обработки. Влажно тепловая 

обработка воротников. Соединение воротников с 

изделием. Стили и направления в моде 
10 2 2 6 

12 
Рукава. Влажная тепловая обработка. 

Подплечики и подокатники 
10 - 4 6 

12.1 

Рукава. Построение чертежа, пошив. Обработка низа 

двухшовного рукава. Придание рукавам нужной формы 

при помощи влажно тепловой обработки. Посадка рукавов 

в изделии. Подплечики и подокатники. 

10 - 4 6 

13 Раскрой и пошив подкладки 8 - 4 4 

13.1 

Подкладка. Построение подкладки на основании чертежа 

основы. Раскрой и пошив. Соединение подкладки с 

основным изделием. Влажно тепловая обработка готового 

изделия. 

8 - 4 4 

14 
Пошив брюк. Методика снятия размерных 

признаков. Построение чертежа конструкции 
26 2 12 12 

14.1 

Брюки. Снятие размерных признаков. Построение чертежа 

основы женских брюк. Припуски на швы. Раскрой. 

Первичная влажно тепловая обработка деталей кроя брюк. 

Подготовка к примерке. Дефекты посадки и их 

устранениие. Пошив брюк. 

10 2 4 4 

14.2 
Поузловая обработка брюк: карманы, пояса. 

Моделирование женских брюк: капри, узкие брюки. 8 - 4 4 

14.3 

14.3 Мужские брюки. 

Построение чертежа основы мужских классических брюк. 

Пошив мужских брюк. Брюки на мальчика. 
8 - 4 4 

 Консультации 6 2 4 - 

 Итоговая аттестация (итоговая работа) 2 - 2 - 

 ИТОГО:   176 20 64 92 

 


